SABATO 11 MARZO 2023
LA FESTA DEL FEMMINILE

Una giornata di iniziative per celebrare il Femminile

e aiutare le popolazioni terremotate in Siria e Turchia

SABATO 11 MARZO 2023

LE FESTA DEL FEMMINILE

Nella settimana in cui si celebra la GIORNATA INTERNAZIONALE DELLA
DONNA, Il valore del femminile propone un programma di attivita volte alla
raccolta fondi per aiutare le popolazioni terremotate in Siria e Turchia.

Sentiamo che il modo piu bello per festeggiare la donna, e il femminile che
incarna, & contribuire concretamente allo sviluppo di una cultura volta
all’inclusione e alla cooperazione.

Le iniziative in programma sono offerte gratuitamente dai soci
dell’Associazione che mettono al servizio la loro opera e maestria per
sostenere, insieme a Jyotishmati 432 Hz, il progetto di beneficenza.

Qualora non sara possibile presenziare, si potra comunque versare un
contributo libero di partecipazione su Paypal a:

https://www.paypal.me/ilvaloredelfemminile
o con bonifico sul seguente iban: IT36J0306909606100000153795

Il ricavato sara devoluto per il 50% all’Associazione della Croce Rossa
ltaliana, impegnata in prima linea nei soccorsi umanitari per le popolazioni
terremotate.
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LE INIZIATIVE IN PROGRAMMA

SALA FORMAZIONE

Ore 10,30 - 11,30

COME ESSERE FEDELI A SE STESSI IN UN MONDO CHE CAMBIA

Il valore dell’autenticita attraverso I’esempio di Maria Maddalena
Conferenza di Virginia Vandini

Sociologa e Presidente de Il valore del femminile

Ore 12,00 - 13,30

REGISTA, REPORTAGISTA, RITRATTISTA O ATTORE?
ATTIVA IL FEMMINILE CHE E IN TE

Laboratorio fotografico con Gabriele Albanese
Disegnatore, Fotografo, Counselor a mediazione artistica

Ore 15,00 - 16,30

IL RESPIRO DEL FEMMINILE E IL MOVIMENTO
Workshop con Germano Fazio

Professional Counselor, Insegnante di Qi gong

Ore 17,00 - 18,30

AMORE PROFONDO E APERTURA DEL CUORE
Meditazione con Libera Ligorio

Practitioner Counselor, Tarologa e Facilitatrice Tantra

ORE 21:00

JYOTISHMATI IN CONCERTO
A 432 HZ

“Jyotishmati 432Hz” & un progetto
musicale unico che miscela musiche
originali al pianoforte con
accordatura aurea a 432Hz a testi
sacri antichi cantati e armonizzati con
una loop station.

Assistere alla loro performance dal ‘ _ & I ‘ ;
vivo ci permettera di entrare in — a2

contatto con noi stessi ed emozionarci JTYOTISHMATIE 432 HZ
profondamente. Non s¢>.|o.|fn concerto, Matteo Giorsioni TR
ma qualcosa di piu... PIANOFORTE VOCE
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SALA GIALLA

Ore 10,00 - 13,30
SESSIONI DI PRANOTERAPIA E CANTO CURATIVO per riarmonizzare le
energie mentali, fisiche e spirituali. Con Adriana Galano, Pranoterapeuta

(3 disponibili)

Ore 15,00 - 17,00

TRATTAMENTI DI CRANIOSACRALE di 40 minuti per riequilibrare maschile
e femminile in te. Con Laura Lispi, Operatrice di craniosacrale biorelato e
Professional Counselor (2 disponibili)

Ore 17,00 - 18,00
SESSIONE DI RUNE E TAROT di 40 minuti per esplorare il proprio femminile.
Con Germano Fazio, Professional Counselor, Insegnante di Qi gong

(1 disponibile)

SALA ROSSA

Ore 10,30 - 11,30

SESSIONE DI PERDONO per trovare pace, per essere pace.

Con Frida Aslan, Insegnante yoga, di presenza e Master del perdono
di D. Lumera (1 disponibile)

Ore 12,00 - 13,30
TRASFERIMENTO DI AKASHA per ricongiungerci al 5° elemento che
rappresenta I'unita essenziale alla base della vita.

Con Frida Aslan, Insegnante yoga, di presenza e Master del perdono
di D. Lumera (1 disponibile)

Ore 15,00 - 16,30

LABORATORIO DI CREATIVITA SUL FEMMINILE per grandi e piccoli.

Con Erika Marrafino, Professional Counselor, Dr.ssa in Comunicazione
e Psicologia. Per dare spazio e creare insieme al tuo bambino interiore.

Ore 17,00 - 18,30

CIRCLE TIME PER UOMINI E DONNE per esplorare curiosita, desideri e dubbi
nella sessualita di coppia.

Con Anna Maria Cristofanilli, Pedagogista, Professional Counselor.

Ore 19,00

APERITIVE TIME!

Porta un dono conviviale da mangiare o da bere in attesa del concerto
finale.
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L'evento € matrocinato da:

b‘ ‘
FEDERAZIONE DELLE DONNE &

PER LA PACE NEL MONDO - ITALIA

Per la partecipazione alle attivita é richiesta
la prenotazione.

| NOSTRI RECAPITI

info@ilvaloredelfemminile.org
Tel./whatsapp: 392-1074600

SOSTIENI LE POPOLAZIONI TERREMOTATE

Ti ricordiamo i riferimenti per versare un contributo libero.

- Tramite Paypal a:
https://www.paypal.me/ilvaloredelfemminile

- Con bonifico intestato a "ll valore del femminile" sul seguente iban:

IT36J0306909606100000153795
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