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Addentrandoti nelle pagine di questo libro avrai I'impressione che tutto cid che conosci
sulla crescita personale, il life coaching e lo story telling sia totalmente superato da cio che
stai leggendo. E non sard solo un'impressione.

Selene Calloni Williams ha messo in queste pagine la chiave di una magia naturale che
nasce dalla sua esperienza tfrentennale nel campo della psicologia del profondo e delle
tradizioni sciamaniche e misteriosofiche del mondo. Una magia naturale che esiste da
sempre ma che e stata dimenticata, qualcosa che non spegne la mente, all'opposto, la
apre a possibilitd prima inaccessibili.

Tutto € incanto, ma questo incanto puod essere di duplice natura: sociale o naturale, pud
venire dalla mente o dall’anima. Il primo € molto pericoloso, genera dolore e sofferenza, il
secondo dona libertq, visione e pura gioia.

Chi € assoggettato al primo rischia di frascorrere il proprio tempo nel ruolo di vittima. La
vittima vive costantemente in un territorio ostile, nel pericolo, nel bisogno, nell’emergenza,
nell’ansia. Il mago vive in una ricchezza e in una quiete impeccabile. La magia € una dote



istinfuale che possiamo recuperare riavvicinandoci alla natura e all’anima del mondo. La
svolta e difficile solo fino a quando non se ne possiede la chiave. La chiave & nei simboli e
nei miti che soggiacciono ai tuoi comportamenti e alle societa, ai modelli politici ed
economici. Devi assolutamente divenire consapevole dei simboli, gli archetipi dai quali sei
guidato, e trasformarli. Il primo, irrinunciabile passo e la lucida, chiara, cristallina
consapevolezza dei simboli, il secondo ¢ risvegliare le energie che servono per agire sui

simboli e trasformarli.

La sesta stella e il catalizzatore alchemico, I'ingrediente che serve alle nostre vite, alla
politica e all’economia per un profondo e imprescindibile cambiamento.
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SELENE CALLONI WILLIAMS

Scrittrice, viaggiatrice, documentarista e relatrice internazionale, & autrice di
numerosi libri e documentari a fema psicologia ed ecologia profonda,
sciamanismo, yoga, filosofia e antropologia. In Oriente, e precisamente in Sri
Lanka, Selene studia e pratica, per svariati anni, la meditazione buddhista
Theravada. Tornata in Europa, studia psicologia e oftiene un master in
screenwriting presso la Napier University di Edimburgo. Inconfra quindiil celebre
psicoanalista James Hillman che la inizia al mondo alchemico della psicologia
del profondo e alla visione immaginale. La possibilitad di abbracciare
insegnamenti orientali e occidentali & assai preziosa perché capace ditradurre
il messaggio orientale in modi adeguati alle modalitd di ricezione della psiche
degli occidentali, i quali indubbiamente hanno una tradizione immaginale
differente. Selene Calloni Wiliams ¢& [l'iniziatrice del “metodo simbolo-
immaginale” o “approccio immaginale” e della scuola italo svizzero dedli
immaginalisti, un approccio applicato a varie tecniche e discipline nell’ambito
delle professioni fondate sulla relazione d'aiuto e nel campo della crescita
personale, come la Mindfulness Immaginale e la Psicogenealogia Immaginale.



